
香港特別行政區 HKSAR Government

血糖篩查

血脂篩查

血壓篩查

2025年4月期間成功

參加慢性疾病共同治

理計劃, 可獲得體脂

磅或電動牙刷乙份‌

2025年4月期間成功

參加慢性疾病共同治

理計劃, 可獲得體脂

磅或電動牙刷乙份‌

或
請致電2556 5338聯絡中心職員

預約參與慢性疾病共同治理先導計劃

糖尿病或高血壓沒有已知

年滿       或以上香港居民45嵗

需成為               會員及同意使用離島地區康健站 醫健通
參加資格：

糖尿病、高血壓、血脂糖尿病、高血壓、血脂慢性疾病 篩查及治理

「如你不欲收取通函郵件，請在信箱貼上『不收取通函』標貼。標貼可於全線郵政局、各區民政事務處的民政
諮詢中心、公共屋邨辦事處和個別私人屋苑的管理處免費索取。請注意，『不收取通函』標貼機制並不涵蓋由
政府及相關機構/立法會議員、區議會議員、選舉候選人和根據《稅務條例》第88條合資格獲豁免繳稅的慈善
機構所投寄的通函郵件。」 轉後頁

「*此函件符合資格豁免於「不收取通函」標貼機制」

網上預約登記參與

慢性疾病共同治理先導計劃‌

慢性疾病共同治理慢性疾病共同治理
先導計劃先導計劃

政府資助政府資助

一人一家庭醫生一人一家庭醫生

個性化個案管理個性化個案管理

護士診所跟進護士診所跟進

專職醫療轉介專職醫療轉介

免費健康風險評估免費健康風險評估



 6歲或以上人士可入會免費參加︰

每年由康健站專職人員進行健康風險評估

參加各項健康管理活動，例如︰健康諮詢或

講座、運動課程、睡眠衛生、體重管理等

免費登記離島地區康健站會員

星期一至四 (上午九時至下午六時)

星期五、六 (中午十二時至晚上九時) 

星期日 (上午九時至下午一時)

公眾假期休息

中心開放時間

電話：2556 5338

地址：東涌道下嶺皮2536號B座 (東涌炮台旁)

東涌服務綜合大樓︰

東涌海濱路15號A座左翼一樓 (派對天地)

4月14日 及 4月28日

上午10時 至 下午1時

服務點

本中心將於︰

4月8日 至 4月10日 

   上午10時 至 下午5時 及

4月11日 下午1時 至 8時

   於富東廣場設置街站

即場成功登記參與「慢性疾病共同

治理先導計劃」/ 登記成為會員,

可額外獲精美禮品一份 (現場籌數

有限, 派完即止)

四月活動

篩查
階段

篩查
階段

家庭醫生診症及檢查

轉介指定醫務化驗所進行篩查化驗
其後解釋化驗報告及診斷結果

護士診所及專職醫療服務
需視乎家庭醫生的臨床診斷而安排轉介

每次支付醫生釐定的共付額
(政府建議的共付額：每次$150)

政府就每次服務提供部分資助，
參加者須支付指定共付額

$120
(一次性)

因診斷結果
(血糖偏高/血脂異常/高血壓/糖尿病)

診症
藥物
化驗服務

網上預約成為離島
地區康健站會員

加入Whatsapp社群以
獲取最新活動資訊

篩查和治理 - 

轉後頁

三高全覆蓋
三高全覆蓋

長者醫療券(包括獎賞先導計劃 的獎賞)適用於此計劃

醫療費用減免 不適用於此計劃

計劃内容與參加者共付額計劃内容與參加者共付額

血脂、糖尿病、高血壓 血脂、糖尿病、高血壓 

糖尿病或高血壓沒有已知

年滿       或以上香港居民45嵗

需成為               會員及同意使用離島地區康健站 醫健通
參加資格：


